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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Введение единых требований к одежде осуществляется в соответствии с 

ФЗ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с дополнениями и изменениями) ст. 38. 

1.2. Единые требования к одежде вводятся с целью: 

 - создания деловой атмосферы во время учебного процесса и соблюдения 

санитарно-гигиенических норм в колледже; 

- воспитания у студентов эстетического вкуса, культуры одежды; 

- формирование профессионального поведения будущих медицинских 

работников; 

- предупреждение возникновения у студентов психологического 

дискомфорта перед сверстниками. 

1.3. Единые требования признаны решать задачи укрепления дисциплины, 

воспитания чувства гордости за колледж, выбранную профессию, формирование 

имиджа студента колледжа. 

1.4. Одежда должна соответствовать сезону, характеру учебного занятия и 

рабочей ситуации. 

1.5. Правила, формирующие основные требования к одежде и внешнему 

виду: 

   - соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля; 

   - аккуратность, ухоженный вид; 

   - корпоративная культура медицинского колледжа. 

 

II. ТРЕБОВАНИЯ К ВНЕШНЕМУ ВИДУ И ОДЕЖДЕ 

 

2.1. В колледже устанавливаются следующие виды одежды: спортивная и 

повседневная. 

2.2. Внешний вид студентов: 

 на теоретических занятиях – медицинский халат, сменная обувь; 

 на практических занятиях - медицинский халат или костюм, медицинская 

шапочка, сменная обувь. 

2.3. Халат должен соответствовать следующим требованиям: 

- быть чистым и хорошо выглаженным; 

-  застёгнут на все пуговицы (или молнию) и длиной не выше колен; 

- из под рукавов халата не должна выглядывать другая одежда. 

2.4. На практических занятиях ногти должны быть короткими (край ногтевой 

пластины не должен выходить за подушечки пальцев), не допускается 

использование искусственного покрытия на ногтях. 

2.5. Требование к сменной обуви: 

- предпочтение к медицинской сменной обуви (медицинские сабо, кроксы и т.д.); 

- обувь должна поддаваться обработке и дезинфекции; 

- обувь долна быть безопасной для перемещения (плотно облегать ногу, 

фиксировать пятку, не рекомендуется использование обуви на каблуках). 

2.6. Спортивная одежда студентов включает футболку, спортивные шорты 

или брюки, спортивный костюм, спортивную обувь. Форма должна 

соответствовать погоде и месту проведения занятий. Спортивная одежда 



надевается только для занятий физической культурой и на время проведения 

спортивных мероприятий. 

2.7. Прическа студента должна быть аккуратной: 

- цвет волос не должен иметь ярких и вызывающих оттенков, цвет должен быть 

эстетическим, приближенным к натуральным оттенкам; 

- длинные волосы должны быть собраны. 

 

Ш. ВИДЫ ОДЕЖДЫ И ПРОЯВЛЕНИЯ ВНЕШНЕГО ВИДА, 

НЕДОПУСТИМЫЕ ДЛЯ НОШЕНИЯ В УЧЕБНОЕ ВРЕМЯ 

 

3.1. Не разрешается появление на занятиях с ярким макияжем, а также  

окрашивать волосы в яркие (неестественные цвета: синий, зеленый). 

3.2. Не разрешается использовать в учебное время следующие виды одежды 

и обуви:   

- одежда для активного отдыха (шорты, короткие майки и топы, рваные джинсы и 

т.п.); 

-  одежда бельевого стиля; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки; 

-  мини-юбки. 
 


