ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В МЕСТАХ  МАССОВОГО СКОПЛЕНИЯ

[bookmark: _GoBack]Опасность толпы заключается в её спонтанности и силе воздействия на каждого человека в отдельности. Чтобы вернуться с очередного мероприятия без ушибов или переломов, необходимо знать и соблюдать следующие правила: избегайте больших скоплений людей.
Не присоединяйтесь к толпе, как бы ни хотелось посмотреть на происходящие события.
Если оказались в толпе, позвольте ей нести Вас, но попытайтесь выбраться из неё.
Глубоко вдохните и разведите согнутые в локтях руки чуть в стороны, чтобы грудная клетка не была сдавлена.
Стремитесь оказаться подальше от высоких и крупных людей, людей с громоздкими предметами и большими сумками.
Любыми способами старайтесь удержаться на ногах.
Не держите руки в карманах.
Двигаясь, поднимайте ноги как можно выше, ставьте ногу на полную стопу, не семените, не поднимайтесь на цыпочки.
Если давка приняла угрожающий характер, немедленно, не раздумывая, освободитесь от любой ноши, прежде всего от сумки на длинном ремне и шарфа.
Если что-то уронили, ни в коем случае не наклоняйтесь, чтобы поднять.
Если Вы упали, постарайтесь как можно быстрее подняться на ноги. При этом не опирайтесь на руки (их отдавят либо сломают). Старайтесь хоть на мгновение встать на подошвы или на носки. Обретя опору, «выныривайте», резко оттолкнувшись от земли ногами.
Если встать не удается, свернитесь клубком, защитите голову предплечьями, а ладонями прикройте затылок.
Попав в переполненное людьми помещение, заранее определите, какие места при возникновении экстремальной ситуации наиболее опасны (проходы между секторами на стадионе, стеклянные двери и перегородки в концертных залах и т.п.), обратите внимание на запасные и аварийные выходы, мысленно проделайте путь к ним.
Легче всего укрыться от толпы в углах зала или вблизи стен, но сложнее оттуда добираться до выхода.
При возникновении паники старайтесь сохранить спокойствие и способность трезво оценивать ситуацию.
Во время массовых беспорядков постарайтесь не попасть в толпу, как участников, так и зрителей. Вы можете попасть под действия бойцов спецподразделений. 
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5 ChinKEHME WHTRMEITYaEHOD HaUANa U NOBEILLEHHE MOLHO-

TToRRnelE 4YRCTER CHTSI U OCOIWZHME JHOHMMHOCTH,

5 MloBsiLseHMR TPYNNOBOH BHYLIaRMOCTH U CHIKHME SBRKTHE-
HOCTH ACTBAS MOXGHHSMOB HEI3BUCHMOTD MEILITSHIS.

' NoTpebHocTs & nuepe, KOTOpOMY owa ByAeT Ge30roB0poUHO
ORUMASTSCS, WM OBLOKT3 HEHaBUCTH, KOTOPBIA OH3 ByAeT.
yuniToxas.

= Tlogasnowme wyscrea oTaeTCTaRHMOCTM 3 CobcrackHbe
OCTYnKH, CIOCOBHOCTS, Kak 43 KPaHHID XCCTOKDCTS, TaK M Ka
e —

8 BLICTPSH SMOLMOKaNsHSIH CT3f: NOCTS AOCTAXEHHS oA Wik
"MOPIXEHHA NPOMCKORUT CMEHa NOBEAGHAR 1 OLIHKA MIPOCKG-
aero.

Mepsi Gesonacnocru
P moceuieHuM MaccoBkx
weponpuawi:

= Hagense yao6Hyio ofya Ha nnockol nogowae i HeBosioM
Kabnyke, WHypH 3aTAMATE NOTYXE, WX CROBORHBIE KOHLS!
3anpassre o GomiKi

He vapesaiite mnawyio OREXAY. rancryx, wapd, 3 Tarxe
[Pa2NMSHEIS 2HAKI  CUMBOTIKY; Ha BEpKHER OAEXAE aCTErKHTE
Mo 1 ryroBMLL.

mPacnyweHitie sonocs! cobepuTe @ MysoOK W CnpAYETE MR
ronoaroiyBop.

mHe Bepirre c Coolt KoRILLME MPSAMETS, (OTo-, BUASOTEXHIKY,
oL CyMKit U J0HTSI C AAWHHEIMM PYSkaMA.
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KAK JENCTBOBATb BO BPEMSl MACCOBBIX BECMOPSJKOB U B TOJME

13CCOBHAE BECTOPAREN HAHBOER UACTD HO3HAKAIT B0 BPENS MITATOS, AEMOHCTP3LYNR, COPTYHLIX COpESHOS3H, Lioy-TDEACTIBNEHR 1 1, TONa Nacka KaK. A
JHACTIHKOS, TaK W 15 OXPYXGIOLLAX, NOSTOMY M3CCO3HI2 0OCIOPSKH 8 POCCHACKOM
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Ecnw s HaxopuTecs.
craguone wnu B nomeuiens
e nposouTCs Koy

' 3apasce cnawwpyiiTe, KaK BYAQTe BEXORMTS: OURHNTS
MeCTa paCTONOKEHMR BHXOROR € MEPOTPUATHS.

m He MpHEAWXAfiTaCH K SrPECCHBHO HACTPOGHHHIM TpYT-
a, He BHIKPHKMBAIITE NO3YHTY, HE BHPAXAIITE MOLIMO-
HanbHO CBOS MOTOXMHTGNEHO® MK OTPMUGTENBHOR OTHO-
LieHME K TpOCXORALIEHY.

= Ho ACMOKCTpMpYHTe Ha CTafoHe CB02 OTHOLWRHMS K ToH
WM Ay TOM KOMHER, He WEMONS3YHTS UBRTa W CHMONI-
Ky ORHOW W3 KOMAWA, SMAMBHT MeCTa NORaTBLLe OT
paanwx rpynn Ganaros.

" Crapaiirecs Ho OKa3HEATLES 8 «UioHTPe COBSTIY, oCnM
BoHMKAY BRCHOPAAKA, YXORNTE OT LEHTP KOHOTMKTS,
RocTapafiTecs noxukyT JnaHe, CTAAMOH/apexy/3an wik
nnowags.

= Ecu & npoxogax obpasosanack 4asKa, ocTagaiech Ha
MecTe, oK To/Na He CraKeT Bonee pazpRXEHHOM;

1 7o 6 i mpoW3O0WT0 - e naKyiiTe!

crvocT. K nponCKogsLIENy

OTHOCHTCR K KCTPOMMHCTCKHM ASACTSWSM M MOTYT CTTh pHSMOR BB
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Ka secru cebn
npw sasHMKHOBe MM
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Cropoty - o oxcawe yniu, napeye, TPOKGRLE
oope. Ho 26N3HTo nomaTok it TS e

& Eom sac yanexa Tona, crapaiec waberare ce
4eHTPR, Kpac (oG TOMTa ASHXETES Mo OrpaxeHHOMY
JHBCTY), OTACHORD COCGACTEa TP, PaWISTOK, OTpaA
R a———
i crantos, i, crew n aepasees.

= Mo AGvxawo croxime pyio a oy n pnxOuTe
OKTA X RO 370 TOMGXET AT ANaEpATY.

= He numafice nogae ynasuyo ka 2euo el

asuan 39843 8 Toma - He ynacre, Ecn oo yna,

ST 1onORY YU MRS SBAATC
Gutcrpa noaTANTa  CaBe o, crpynByiTeCe ,
JPMPaRCH MGAGH MORGLISOH GFAOH KO, PO 3o+
P ———————

= B noARToCA He YRAGTCR: NORTANHTE Konei x
Ko, o Tonogy By, OBxEaTITe 00
p—— e ———
Srmonira 33 e npaneTCToNG 13 sewna.

5 Ho npunuxaiTece  nulaw, Bepyn e arpeccia-
45,0 PR 3 POUCKORRLLG B TG CTatde.
= T ApAMGHEHI COTPY KUY PO NpaGONOpAA-
3 CHEAOTONHEOIO F238 FaLTHTE BOT  HOC NTGTKON,
10 MopraiTe, nocAe B0z 3 SATEORHGH 30kt
LTeAD RpOMOATS PO, HOE 1 71333 AHCTON SO0,

i HeOBXoMGCTH OEpaTICH K 5Py

o NOMHUTE!
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