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Январь, за окнами зима 
Снег серебрится белый-белый... 
Мороз трещит, рисует мелом... 

На речках строит терема...

На море лед и небо стынет, 
И бледных красок акварель,

С утра на моих стеклах иней... 
Не скоро к нам придет апрель...

Январь и солнышко не греет... 
Метель и вьюга день и ночь 

И ветер солнце гонит прочь, 
Оно и возражать не смеет...

Январь, а с ним и Новый год, 
Гирлянды, запах мандарина, 
Факир в костюме Арлекина 

Подарки нам в мешке несет...
Бер Е.

Крещение Господне
Крещение Господа Бога и Спаса нашего 

Иисуса Христа -  один из важнейших 
христианских праздников. В этот день 
христиане всего мира вспоминают евангельское 
событие — крещение Иисуса Христа в реке 
Иордан. Крестил Спасителя пророк Иоанн 
Предтеча, которого также называют 
Креститель.

Традиция окунаться в прорубь хоть и не 
имеет прямого отношения к самому празднику 
Крещения Господня, но всё же из года в год 
соблюдается россиянами. Побороть свой страх 
перед ледяной стихией, взбодриться и обрести 
силу духа решили и жители нашего города. 
Администрация города подготовила для

желающих окунуться специальные 
площадки. По многолетней традиции 
праздник Крещения студенты
Старооскольского медицинского колледжа 
встретили на одной из таких площадок. В 
Иордане на городском пляже испытали силу 
духа свыше десятка Старооскольцев. 
Многие, демонстрируя настоящую закалку, 
спускались в прорубь несколько раз. 
Студенты спуститься в ледяную воду не 
отважились, но, видя радость на лицах 
искупавшихся, обещали присоединиться ним 
в следующем году.

Руководитель ФВ Чернорай А. А.

Подари праздник детям
Группа волонтёров колледжа ежегодно 

посещает Старооскольский центр развития и 
социализации детей, помогая детям - 
сиротам не только игрушками, вещами и т.д., 
но и своим вниманием, заботой и добротой! 
Детишкам в таких заведениях это просто 
необходимо!

В Крещенские дни волонтеры совместно с 
другими образовательными организациями и 
Центром молодежных инициатив навестили 
подопечных центра «Старт». Студенты 
города подготовили праздничный концерт, в 
котором приняли участие вокальная студия 
«VOX» и Сехова Мария с сольной 
хореографией. Незадолго до этого события 
студенты объявили сбор подарков для 
воспитанников центра в рамках акции



"Подари праздник детям". Многие 
поучаствовали в этой акции, поэтому наш 
колледж приехал в гости к детям не с пустыми 
руками. Спасибо всем, кто не остался 
равнодушным и поучаствовал в акции. Это 
группы 315с/о, 142с/о, 335с/о, 118с/о, 111с/о, 
225ф/о, 325с/о, 235ф/о, 112с/о, 314с/о, 310л/д. 
Каждый год нас встречают очень радостно и 
ждут новых встреч.

МЫ НЕ ПРОСТО ВОЛОНТЁРСКАЯ ГРУППА, 
А ОДНА БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ, ГДЕ ВСЕ ДРУГ 

ДРУГА УВАЖАЮТ, ЦЕНЯТ, ДРУЖАТ И 
ПОМОГАЮТ ДРУГ ДРУГУ! 

Присоединяйтесь к нам!
Шорстова Екатерина, студентка 133с/о

Страничка здоровья

Датские
исследователи из 
Копенгагенского 
университета 
выяснили, что 
сладкое негативно 
влияет на кровеносную систему. Кроме того, 
оно может привести к проблемам с сердцем и 
мозгом. На протяжении двух недель 
двенадцать здоровых мужчин каждый день 
употребляли по 225 граммов сахара. В начале и 
в конце эксперимента исследователи замерили 
показатели кровоснабжения ног испытуемых. 
После ежедневного употребления сахара 
поступление крови в нижние конечности 
уменьшилось на 17%. Благотворительный 
фонд «Мой выбор » уже рассказывал о вреде 
сахара, который приводит в первую очередь к 
ожирению. А ожирение в свою очередь — это 
высокий риск инфарктов и инсультов. Однако, 
ученые доказали, что этот риск снижается если 
регулярно заниматься спортом.

Акинин Иван, студент 335 с/о

Татьянин день
Есть в зимнее 

время такой
замечательный 
день, когда
обязательно 
выглядывает 
солнышко и
кажется, будто уже наступила весна. Этот 
день -  25 января. В старину в это время 
справляли праздник «Татьяны
Крещенской», или «Солныш». Считалось, 
что какие бы январские морозы ни стояли на 
улице, солнышко всегда порадует людей 
своими лучами. В настоящее время 25 
января считается праздником Святой 
Татьяны и Днем 
российского
студенчества. В первую 
очередь, Татьянин день 
является христианским 
праздником, который 
отмечают все
православные верующие.
Его другое название —
Татьяна Крещенская или Татьяна Римская. 
Татьяна Римская почитается еще и 
католической церковью.

История великомученицы гласит, что она 
родилась в богатой верующей семье. Она 
сильно верила в Бога, приняла обет 
целомудрия, за что ее даже наградили 
титулом диакониссы. Когда гонения на 
христиан достигли пика, ее схватили 
язычники и хотели заставить молиться их 
богу, однако Татьяна Римская прочитала 
молитву, что повлекло землетрясение, 
разрушившее языческий храм. За свои 
мучения Татьяна была причислена к лику 
святых.

25 января 1755 императрица Елизавета 
подписала указ о создании Московского 
Государственного Университета.
Практически всегда этот день считался 
просто днем рождения университета, однако



с 2005 года 25 января является всероссийским 
днем студенчества. В одном из помещений 
МГУ даже имеется церковь, посвященная 
Святой Великомученице Татьяне.

Все студенты отмечают этот важный для них 
день, они гуляют, отдыхают, организовывают 
концерты и праздничные мероприятия. С этим 
днем связано много традиций, примет и 
обрядов. По мнению многих студентов, в этот 
день можно поймать удачу для сдачи 
экзаменов.

26 января студенты и преподаватели 
отметили этот замечательный праздник в 
Центре творчества и досуга. В программу 
вошли интеллектуальный конкурс для Татьян и 
«не Татьян», интерактив с Татьянами - 
педагогами колледжа, а также впервые 
проведенная в колледже церемония отрубания 
хвостов должникам. Счастливчиком стал 
студент гр. 320 л/д, которому безвозмездно, 
практически даром, простили долг по предмету 
и прямо на сцене заполнили зачетную книжку.

Под аплодисменты зрителей Андрею вручили 
орден «Золотой хвост». Мероприятие украсили 
выступления творческих коллективов колледжа 
и педагогов.

Руководитель ЦТиД Малахов В.И.

Портал госуслуг https://www.gosuslugi.ru/
Портал Госуслуг обеспечивает доступ 

физических и юридических лиц к сведениям о 
государственных и муниципальных услугах в 
Российской Федерации, государственных 
функциях по контролю и надзору, об услугах 
государственных и муниципальных
учреждений, об услугах организаций, 
участвующих в предоставлении
государственных и муниципальных услуг, а 
также предоставление в электронной форме 
государственных и муниципальных услуг.

Много написано, но проще говоря, это такой 
портал, где мы можем найти практически 
любую важную юридическую

информацию. Кроме того, 
можем прям там подавать 
заявки на какие-либо услуги 
(например оформление
загранпаспорта, регистрация 
недвижимости, регистрация 
брака, предоставление субсидий...), так же 
оплачивать штрафы или ЖКХ. То есть, мы 
можем многие действия совершать не 
выходя из дома, а если возникают вопросы, 
то есть бесплатный телефон, где всегда 
отвечают, иногда даже практически сразу))) 
Один раз зарегистрировавшись, вы 
получаете доступ ко всем государственным и 
муниципальным услугам. Все это можно 
сделать дома, не отвлекаясь от домашних 
дел и не тратя драгоценное время. Кроме 
того, при оказании какой-либо услуги, Вы 
получите уведомление на телефон или 
электронную почту, о процессе оказания 
услуги. Вы в реальном времени будете 
отслеживать весь процесс предоставления 
вам услуги. И в дальнейшем, какие бы 
услуги не появлялись, все они будут 
появляться на портале.
Что нам дает портал госуслуг: - заменить 
паспорт гражданина РФ;
-получить загранпаспорт;
-записаться на прием к врачу;
-записать ребенка в детский сад;
-подать заявление на получение 
ежемесячных выплат по уходу за ребенком; 
-узнать о своих штрафах ГИБДД и оплатить 
их;
-зарегистрировать или снять с учета 
транспортное средство;
-зарегистрироваться по месту пребывания 
или по месту жительства и многое другое.
В общем это очень полезный ресурс, 
советуем потратить немного времени на 
изучение данного портала

Новогодняя акция «Подари сказку детям»
28 декабря 2017 года студенты 236ф/о 

группы совместно с представителями 
кондитерской фабрики «Славянка» провели 
акцию «Подари сказку детям» в детском 
отделении ОГКУЗ «Старооскольская 
туберкулезная больница». Вот уже в течение 
трех лет наша группа дарит праздник детям 
разного возраста. Мы наряжаемся в костюмы 
различных мультяшных персонажей,

https://www.gosuslugi.ru/


проводим утренники и другие всевозможные 
детские мероприятия.

В этот раз мы подготовили новогоднее 
театрализованное представление. Маленькие 
зрители встречали артистов горячими

аплодисментами. Дед Мороз и Снегурочка 
организовывали игры, вместе с детьми пели, 
читали стихи, танцевали и водили хороводы 
вокруг елки, создавая атмосферу праздника 
и хорошего настроения. За каждое творческое 
проявление Дед Мороз и Снегурочка 
награждали ребят подарками. Всем детям 
раздали сладкие гостинцы- никто не остался 
без подарков.

Просто не передать словами всех эмоций и 
радости детей, которые не ждали ничего от 
праздника, а здесь раз, и произошло настоящее 
чудо. Этот радостный блеск счастливых 
детских глаз долго не забудется!
Но и нас дети не оставили без подарка. Все 
вместе они изготовили для нас Снеговика, 
сделанного своими руками, 
что было еще приятнее, 
ведь каждый ребенок 
вложил в него частичку 
себя.

Одаривая другого
человека, мы надеемся, что 
в наступившем году судьба 
сделает свой крутой поворот и тоже ответит 
нам приятным и долгожданным сюрпризом. 
Поэтому дарите и помните: важна не цена 
подарка -  куда важнее внимание и то, что вы 
преподнесли его от души!
В этом году мы обязательно продолжим эту 
замечательную традицию и вновь поучаствуем 
в благотворительных акциях.

Куратор 236ф/о группы Черных Л.В. и студентка
Божкова Анастасия.

Международный день без интернета!
Ежедневно миллионы 

людей начинают свое 
утро с просмотра 
новостной ленты в 
интернете, а некоторые 
находятся там
практически круглые 
сутки, поскольку именно с интернетом 
связана их работай Si

Ежегодно во всем мире в последнее 
воскресенье января отмечается
международный день без интернета! В этом 
году этот праздник отмечается 28 января

Главной целью дня без интернета 
является полностью отвлечь людей от 
компьютеров и глобальной сети хотя бы на 
один день, чтобы прожить этот день 
исключительно в «реальном» мире, общаться 
с другими людьми исключительно «вживую» 
или посвятить его своему любимому 
хобби! Ш Й

Интересно попробовать провести день без 
всемирной паутины? Даже если у тебя не 
получится это сделать сегодня, то когда- 
нибудь это реально стоит попробовать!

Рекомендовано кибердружинниками колледжа

Итоги 1семестра 2017-2018 учебного года от 
заместителя директора по учебной работе

На конец 1 семестра 2017-2018 уч. года в 
47 группах обучается 1048 человек. За 
первый семестр отчислено 49 студентов!

Причины отчисления самые различные -  
это и по собственному желанию, перевод в 
другие учебные заведения, как
прекратившие посещать занятия, не 
приступившие к занятиям, академический 
отпуск и т.д.. Есть студенты, которые имеют 
задолженности даже на сегодняшний день! 
Администрация колледжа 
убеждена, что
настоящими медицин­
скими работниками могут 
стать лишь увлеченные 
будущей профессий, 
стремящиеся к
самообразованию, 
ответственные студенты.

Зам. директора по УР Г ончарова В.П.
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